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地域住民
ち い き じ ゅ う み ん

のみなさんへ 
 

多機能型
たき のう が た

福祉
ふく し

サービス施設
しせ つ

建設
けんせつ

の説明会
せつめいかい

開催
かいさい

について 

先日
せんじつ

もお知
し

らせいたしましたように、名古屋市
な ご や し

と合同
ごうどう

で７月
がつ

２５日
にち

に説明会
せつめいかい

を開催
かいさい

いたしました。

今後
こん ご

も以下
い か

の日程
にってい

で行
おこ

ないますので、是非
ぜ ひ

おこしください。 

１．日時
にち じ

 平成
へいせい

１９年
ねん

８月
がつ

１日
にち

(水
すい

)および８月
がつ

８日
か

(水
すい

)午
ご

後
ご

７時
じ

から 

２．内容
ないよう

 多機能型
たき のう が た

福祉
ふく し

サービス施設
しせ つ

建設
けんせつ

について 

３．場所
ばし ょ

 カトリック恵方町
えほうちょう

教会
きょうかい

ホール 

（お問
と

い合
あ

わせ） 

社会
しゃかい

福祉
ふく し

法人
ほうじん

ＡＪＵ自立
じり つ

の家
いえ

 電話
でん わ

841-5554 FAX841-2221 

名古屋市
な ご や し

健康
けんこう

福祉局
ふくしきょく

障害
しょうがい

福祉部
ふ く し ぶ

障害者
しょうがいしゃ

支援課
し え ん か

 電話
でん わ

972-2557 FAX972-4149 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ほかっと軒
けん

とは？  

ほかっと軒
けん

は、平成
へいせい

12年
ねん

介護
かい ご

保険
ほけ ん

制度
せい ど

発足
ほっそく

と同時
どう じ

に事業
じぎょう

をスター

トしました。AJU自立
じり つ

の家
いえ

では、介護
かい ご

保険
ほけ ん

が開始
かい し

される以前
いぜ ん

、平成
へいせい

２

年
ねん

の法人
ほうじん

設立
せつりつ

当初
とうしょ

から地域
ちい き

で生活
せいかつ

する障害者
しょうがいしゃ

を支援
しえ ん

してきました。

そのなかの何人
なんにん

かの障害者
しょうがいしゃ

は、年齢
ねんれい

が 65歳
さい

を超
こ

えていたため、介護
かい ご

保険
ほけ ん

制度
せい ど

に組
く

み入
い

れられ、障害者
しょうがいしゃ

の制度
せい ど

ではヘルパー派遣
はけ ん

などの

支援
しえ ん

が継続
けいぞく

できない恐
おそ

れが出
で

てきました。 

AJU自立
じり つ

の家
いえ

としては、住
す

み慣
な

れた地域
ちい き

で生活
せいかつ

したいという希望
きぼ う

を

持
も

つ人
ひと

を、障害
しょうがい

や年齢
ねんれい

を問
と

わず支援
しえ ん

していけるようにするために、

介護
かい ご

保険
ほけ ん

制度
せい ど

における居宅
きょたく

介護
かい ご

支援
しえ ん

、訪問
ほうもん

介護
かい ご

事業
じぎょう

の取
と

り組
く

みを開始
かい し

しました。それがほかっと軒
けん

です。 

１ 
7 

の 
年 

み 
ゆ 

あ 
第４弾 

私
わたし

たちの「１７年間
ねんかん

の取
と

り組
く

み」の紹介
しょうかい

は、第
だい

４弾
だん

とな

りました。 

今回
こんかい

は、昭和区
しょうわく

池端町
いけはたちょう

で、介護
かい ご

保険
ほけ ん

のケアプランの作成
さくせい

と

ホームヘルパーの派遣
はけ ん

を行
おこな

っている“ほかっと軒
けん

”の紹介
しょうかい

です。 

 

お 
し 
ら 
せ 
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ほかっと軒
けん

はどのようなことをしているの？ 

ほかっと軒
けん

ではケアマネージャー、ヘルパー派遣
はけ ん

、そし

て日常
にちじょう

生活
せいかつ

自立
じり つ

支援
しえ ん

事業
じぎょう

を通
つう

じて約
やく

２００名
めい

ほどのこの

地域
ちい き

に住
す

む高齢者
こうれいしゃ

の生活
せいかつ

を支援
しえ ん

しています。 

ケアマネージャー３名
めい

がご利用者
りようしゃ

のケアプラン作成
さくせい

を、そし

て介護
かいご

保険
ほけん

制度
せいど

、障 害者
しょうがいしゃ

自立
じりつ

支援
しえん

制度
せいど

、二
ふた

つの制度
せいど

のもとで

ホームヘルパーやガイドヘルパーを派遣
はけん

しています。ホームヘ

ルパーの数
かず

は 40名
めい

程度
ていど

です。 

認知症
にんちしょう

の高齢者
こうれいしゃ

、また知的
ちて き

や精神
せいしん

障害
しょうがい

をもつ方
かた

の金銭
きんせん

管理
かん り

や福祉
ふく し

サービス利用
りよ う

に関
かん

する相談
そうだん

援助
えんじょ

を行
おこな

う、日常
にちじょう

生活
せいかつ

自立
じり つ

支援
しえ ん

事業
じぎょう

を行
おこな

っています。この事業
じぎょう

は愛知県
あいちけん

全域
ぜんいき

が事業
じぎょう

対象
たいしょう

地域
ちい き

で、現在
げんざい

は 10名
めい

程度
てい ど

の方
かた

と契約
けいやく

して日々
ひ び

の支援
しえ ん

にあたっています。 

ほかっと軒
けん

で生活
せいかつ

をお手伝
てつ だ

いしている方
かた

のうち、３割
わり

ほどが、昭和区
しょうわく

にお住
す

まいの方
かた

です。

AJU自立
じり つ

の家
いえ

を中心
ちゅうしん

としたこの地域
ちい き

に根
ね

ざした事業
じぎょう

を行
おこな

っています。 

AJU自立
じり つ

の家
いえ

が、身体
しんたい

障害者
しょうがいしゃ

の地域
ちい き

での自立
じり つ

生活
せいかつ

を支援
しえ ん

してきたノウハウを活
い

かして、高齢
こうれい

になっても、病院
びょういん

や施設
しせ つ

ではなく、自分
じぶ ん

の住
す

み慣
な

れた家
いえ

での生活
せいかつ

ができるように、というAJU

自立
じり つ

の家
いえ

の理念
りね ん

のもとに事業
じぎょう

に取
と

り組
く

んできました。 

事業
じぎょう

を開始
かい し

して８年
ねん

になりますが、ご利用者
りようしゃ

のなかには、１０5歳
さい

を超
こ

えてもなお、自分
じぶ ん

の住
す

み慣
な

れた家
いえ

で、一人
ひと り

で生活
せいかつ

している方
かた

もみえます。 

 

ほかっと軒
けん

が大切
たいせつ

にしていることとは何
なに

？ 

AJU自立
じり つ

の家
いえ

が大切
たいせつ

にする考
かんが

え方
かた

は、「その人
ひと

自身
じし ん

がどういう生活
せいかつ

をしたいのか？」という当事者
とうじしゃ

主体
しゅたい

を

尊重
そんちょう

することです。 

この１０5歳
さい

の方
かた

ご自身
じしん

が、「１００年間
ねんかん

住
す

み続
つづ

けたこ

の家
いえ

にいたい、施設
しせつ

や病院
びょういん

には入
はい

りたくない。最後
さいご

ま

で家
いえ

で暮
く

らしたい。」という気持
き も

ちを何
なに

よりも大事
だいじ

にし

て、生活
せいかつ

を支
ささ

えています。 

１００歳
さい

を超
こ

えた方
かた

の一人
ひと り

暮
ぐ

らしは、全国的
ぜんこくてき

にもあま

り例
れい

のないことのようですが、こうした可能性
かのうせい

を目
ま

の当
あ

たりにすると、高齢者
こうれいしゃ

、その人
ひと

自身
じし ん

の声
こえ

に謙虚
けんきょ

に耳
みみ

を傾
かたむ
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けることが必要
ひつよう

だと感
かん

じております。 

この方
かた

に限
かぎ

らず、ほかっと軒
けん

ではその人
ひと

が住
す

み慣
な

れた地域
ちい き

で、その人
ひと

の思
おも

い出
で

がたくさん詰
つ

ま

った家
いえ

での生活
せいかつ

を続
つづ

けていただくためには、何
なに

をすべきかを考
かんが

えながら日々
ひ び

、地域
ちい き

の高齢者
こうれいしゃ

と

向
む

き合
あ

っています。 

高齢
こうれい

になって元気
げん き

が何
なに

よりですが、100歳
さい

を超
こ

えて、たとえ寝
ね

たきり状態
じょうたい

でも、一人
ひと り

暮
ぐ

ら

しでも、地域
ちい き

で安心
あんしん

し安全
あんぜん

に暮
く

らしていける社会
しゃかい

こそが、AJU自立
じり つ

の家
いえ

の願
ねが

いです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

｢介護保険
かい ご ほ け ん

サービスを使
つか

いたいの｣ 
 
居宅介護支援事業
きょたくかいごしえんじぎょう

(ケアマネージャー) 

 区役所くやくしょ

への申請方法
しんせいほうほう

がわからない 

 どのような介護かい ご

サービスが使
つか

えるのかわ

からない 

｢介護用
かいごよう

ベッドを貸
か

してほしいの｣ 

福祉用具貸与
ふくし よ う ぐ た い よ

・販売
はんばい

 

 車くるまいすや介護用かいごよう

ベッドを貸
か

してほしい 

 ポータブルトイレを買かいたい 

 遊あそびにいくため一日いちにち

だけ車
くるま

いすを借
か

りたい 

｢掃除
そう じ

をするのが大変
たいへん

なの｣ 

訪問介護事業
ほうもんかいごじぎょう

(ホームヘルパー 

 買か い物ものや調理ちょうり

を一緒
いっしょ

にしてほしい 

 通院つういん

に付
つ

き添
そ

ってほしい 

 お風呂ふ ろ

に入
はい

るのを手伝
てつ だ

ってほしい 

｢ひとりで銀行
ぎんこう

へ行
い

くのは難
むずか

しいの｣ 

日常生活自立支援事業
にちじょうせいかつじりつしえんじぎょう

 

 ひとりで契約けいやく

などの判断
はんだん

をすることが不安
ふあん

 

 お金かねの出だ し入い れ・書類しょるい

の管理
かん り

などをするの

が不安
ふあ ん

 

日常生活
にちじょうせいかつ

に不安
ふあん

を抱
かか

えている認知症
にんちしょう

の方
かた

・知的
ちてき

、

精神障害
せいしんしょうがい

をお持
も

ちの方
かた

が対象
たいしょう

です。 

またこの事業
じぎょう

は愛知県社会福祉協議会
あいちけんしゃかいふくしきょうぎかい

からの委託事業
いたくじぎょう

です。 

ほかっと軒
けん

でお手伝
て つ だ

いできること 




